
※1：液体物を機内に持ち込む場合は、容器 1 つにつき 100 ミリリットル以下に小分けし、ジッパー付き

透明ビニール袋にまとめて入れるようにしてください。

✅ 必ず必要なもの

パスポート

E チケットの控え（航空券）

ESTA

現金

クレジットカード

海外旅行損害保険証書

予約確認書

（ホテル、ツアー、レンタカー）

日本の運転免許証

（運転する場合）

携帯電話

Wi－Fi ルーター

✅ 持っていくべきもの ✅ 持っていくべきもの

カメラ 電子機器の充電器

予備のメモリーやバッテリー 常備薬（日数分）

常備薬（1 日分） 衣類

コンタクトレンズ（1 日分）
アメニティ

（化粧品・歯ブラシ・生理用品等）

眼鏡 ヘアアイロン

シェーバー

コンタクトレンズ（日数分）

✅ ハワイ旅行であるとよいもの ✅ ハワイ旅行であるとよいもの

サングラス 帽子

日焼け止め（※1） ビーチサンダル

化粧水・乳液・メイク落とし等（※1） ビーチグッズ

カーディガン 水着

ガイドブック エコバッグ

ウェットティッシュ 洗濯セット

筆記用具（ペン） 部屋用スリッパ

歯ブラシ 部屋着

アイマスク・耳栓・ネックピロー 折りたたみバッグ


